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Aktuelle Tatigkeiten

Seit 2023
Seit 2021-2023
Seit 2020
Seit 2020
Seit 2019
Seit 2017

Leiter der Sektion fur Herzinsuffizienz

Stellvertretender Leiter der Sektion fiir Strukturelle Herzerkrankungen
Leitung des Ambulanten Kardiologischen Zentrums

Leitung des Patientenmanagements der Medizinischen Klinik B
Arztlicher Leiter des Cardiovascular Research Lab

Leitung PFO/ LAA/ TASH- Programm

Klinische Qualifikation

2022
2022
2022

2021

2019
2018
2018
Seit 2016

Zusatzqualifikation Kardiovaskulare Schlafmedizin (Deutsche Gesellschaft fiir Kardiologie)
Facharzt fiir Angiologie (Arztekammer Nordrhein)

Zusatzqualifikation Kardiovaskulare Intensiv- und Notfallmedizin (Deutsche Gesellschaft fiir
Kardiologie)

Zusatzbezeichnung Spezielle Kardiologie fiir Erwachsene mit angeborenen Herzfehlern
(Arztekammer Nordrhein)

Zusatzqualifikation Herzinsuffizienz (Deutsche Gesellschaft fiir Kardiologie)
Zusatzbezeichnung Intemistische Intensivmedizin (Arztekammer Nordrhein)
Zusatzqualifikation Interventionelle Kardiologie (Deutsche Gesellschaft fiir Kardiologie)
Oberarzt der Klinik


mailto:Amin.polzin@med.uni-duesseldorf.de

2016 Facharzt fiir Innere Medizin, Kardiologie und Notfallmedizin (Arztekammer Nordrhein)

2010-2016 Arzt in Weiterbildung - Klinik fir Kardiologie, Pneumologie und Angiologie; Universitatsklinikum
Dusseldorf

Schule und Studium

2003-2009 Studium der Humanmedizin - Heinrich- Heine- Universitat Diisseldorf
2002-2003 Zivildienst - Arbeiterwohlfahrt Ménchengladbach
2002 Abitur - Hugo-Junkers Gymnasium Mdnchengladbach, NRW

Wissenschaftlicher Werdegang

2020/2021 Clinical Senior Lecturer, Imperial College London, National Heart and Lung Institute, London
UK (Mentorin: Prof. Dr. Jane Mitchell)

Seit 2019 Advanced Clinician Scientist (Forschungskommission der Heinrich-Heine Universitat
Disseldorf)

2016 Habilitation und Verleihung der Venia Legendi fur das Fach Innere Medizin

Titel: Thrombozytenfunktionshemmung und Sphingolipide im akuten Myokardinfarkt und der
interventionellen Kardiologie

2015/2016 Forschungsaufenthalt am Institut fiir Pathophysiologie des Universitatsklinikum Essen (Mentor:
Univ.-Prof. Dr. med. B. Levkau)

2015 - 2017 Thrombosis Expert Academy

2015 Senior Clinician Scientist (Forschungskommission der Heinrich-Heine Universitat Disseldorf)
2012 Aufbau und Leitung einer Nachwuchsarbeitsgruppe
2011 Promotion (Titel: Freisetzung von Sphingosin-1-Phosphat aus Thrombozyten im Akuten

Koronarsyndrom, Note: magna cum laude)

2010/2011 Forschungsaufenthalt am Institut flir Pharmakologie und Klinische Pharmakologie der Heinrich-
Heine Universitat (Mentoren: Univ.-Prof. Dr. med. B. Rauch und Univ.-Prof. Dr. med. K. Schrér)

Berufungenl/Listenplatze

2020 W2 Professur Molekulare Kardiologie Universitatsklinikum Bonn; Rheinische Friedrich-
Wilhelms-Universitat Bonn — secundo loco

Preise

2023 DGK-Abstractpreis fiir klinische Lipidforschung

2021 DGK-Abstractpreis fiir klinische Lipidforschung

2020 Edens Preis flr besondere wissenschaftliche Leitung auf dem Gebiet der Gerinnungsforschung

2019 Hans- und Gertie-Fischer Preis fiir die beste aus dem deutschsprachigen Raum eingereichte
Arbeit

2017 Best Poster Preis der European Society of Cardiology

2015 August Wilhelm und Lieselotte Becht Forschungspreis der Deutschen Herzstiftung fiir
patientennahe Forschungsarbeiten auf dem Gebiet der Herz-Kreislauf-Erkrankungen

2013 Hans- und Gertie-Fischer Preis fir die beste aus dem deutschsprachigen Raum eingereichte

Arbeit



Drittmittel

Extramurale Drittmittel

2022

2021

2020

2019

2018

DFG/FWF Sachbeihilfe “Eicosapentaenoic acid improves outcome in acute myocardial infarction”
gemeinsam mit Univ. Prof. Dr. med. R. Ahrends, Wien — Entscheidung ausstehend (Oktober
2022)

DFG Sachbeihilfe (PE 2704/3-1 | PO 2247/3-1) ,FaktorXa Hemmer als Regulatoren von Proteom
und Funktion der Thrombozyten*

DZHK- Assoziierten Férderung ,Role of leukocyte derived Reactive Oxygen Species (ROS) and
Nitric oxide (NO) on thrombopoiesis”

Teilprojektleiter SFB 1116 (Teilprojekt B11) ,Cardioprotection by functional and dysfunctional
High-density lipoproteins (HDL) in comorbidities: molecular mechanisms and therapeutic
exploitation”

DFG Sachbeihilfe (LE 940/7-1; PO 2247/2-1) ,Die Rolle von Sphingosin-1-Phosphat in der
Postinfarkt Phase nach akutem Myokardinfarkt*

Forschungsschwerpunkte

Meine Arbeitsgruppe beschaftigt sich primar mit den Themen Thrombose und Metabolismus. Dabei spannen wir
den Bogen von grundlagenwissenschaftlichen Untersuchungen bis hin zur Translation in klinischen Kohorten.

Klinische Kohorten
CCS
STEMI/NSTEMI
ICM/DCM
Strukturelle Herzerkrankungen (Aortenstenose/ TAVI, HOCM)

AG Polzin
Thrombose Metabolismus
Arterielle Thrombose Lipide (HDL, S1P, PUFA, FFA)
Thromboinflammation Diabetes Mellitus

Plasmatische Gerinnung

Mitgliedschaften

Deutsche Gesellschaft fir Kardiologie
Deutsche Gesellschaft experimentelle & klinische Pharmakologie & Toxikologie
Fellow of the European Society of Cardiology
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cardioprotection by platelet Mfsd2b-released S1P in human and murine myocardial infarction. Nat
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